Qualité nutritionnelle et prix des
aliments préemballés locaux et

non locaux au Queéebec
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aussi plus chers que leurs équivalents non locaux.
Cette étude avait pour objectif de comparer la qualité nutritionnelle globale et le prix
de vente des aliments préemballés locaux et non locaux disponibles au Québec.

Cinq catégories d'aliments préemballés ont été étudiées, a partir des données
de I'Observatoire de la qualité de I'offre alimentaire.
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Trois aspects ont été analysés :
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Résultats préliminaires pour les viandes

Aucune différence de qualité nutritionnelle et de prix de vente entre les viandes produites
et/ou transformées au Québec et celles produites et/ou transformées ailleurs.

Les viandes avec au moins un logo de lI'organisme « Aliments du Québec » sur leur emballage

présentaient une meilleure qualité nutritionnelle et un prix plus bas que celles sans logo. .

» Les résultats pour les autres catégories d'aliments sont a venir.
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